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CONVOCATORIA DE
ASAMBLEA GENERAL

ORDINARIA

Dando cumplimiento al Titulo Segqundo, Capitulo
Primero de nuestro Estatuto, se convoca a todos los
socios que tengan mayoria de edad y una antigtiedad
minima de dos afios como socio de numero a la
Asamblea General Ordinaria que se celebrard el
domingo 14 de diciembre de 2025, a las 11,45
horas en primera convocatoria y a las 12,00 horas
en segunda y ultima, en la sala “Aura Centro" del
edificio "Helios-Aura" (sito en avda. José Atarés, 7),
conforme al siguiente orden del dfa:

ORDEN DEL DiA
a. Nombramiento de dos interventores de acta.

b. Nombramiento de cuatro censores internos de
cuentas.

c. Presentacion de los presupuestos econémicos para
el aino 2026.

d. Fijacion de cuotas, derramas y otros desembolsos.

e. Proposiciones formuladas por el cinco por ciento de
los socios con derecho a voto, siempre que se hayan
enviado con un minimo de treinta dias de antelacidon a
la fecha de la convocatoria.

f. Ruegos y preguntas.

HORA:
11,45h en 1@ convocatoria.
12,00h en 22 y dltima convocatoria.

LUGAR:
Sala “Aura Centro" del edificio “Helios-Aura”

Atendiendo a los articulos 55.Uno.c) y 61.b), para
acceder a la Asamblea se deberd estar al corriente de
pago. A efectos de identificacién, se requerird el carné
de socio del Centro.

EL SECRETARIO,
Agustin-Luis Val Cebollada
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PRESUPUESTOS v cuoras 2026

DESGLOSE PRESUPUESTARIO CENTRO NATACION HELIOS

INGRESOS CIERRE 2024 Presupuesto 2025 Presupuesto 2026
720 Cuotas de asociados y afiliados 1.822.919,09 1.872.557 80 2.030.600,00
721  Cuotas de usuarios 1.409.487,74 1.341.256,00 1.468.200,00
723  Ingresos patrocinadores y colaboraciones 19.300,59 28.100,00 26.700,00
740 Subvenciones a ka actividad 159.092,96 51.400,00 54.200,00
746  Donaciones y legados de capital transferidos al excedente del ejercicio 5.681.22 5.68100 5.680,00
747  Otras donaciones y legados transferidos al excedente del ejercicio 17.610,00 600,00 100,00
752  Arrendamientos y alquileres 201.29798 191.550,00 194.540,00
754  Ingresos por comisiones 3.884.41 0,00 2.500,00
757  Otrosingresos de gestion 269.355,23 341.450,00 208.750,00
763  B%por valoracion de I1.FF. por valor razonable 0,00 2.500,00 1.000,00
769  Otros ingresos finanderos 496,78 100,00 0,00
778  Ingresos excepcionales 4.671,03 1.500,00 1.500,00
GASTOS CERRE 2024 Presupuesto 2025 Presupuesto 2026
601 Compras material sanitario 612,51 $00,00 900,00
602 Compras material diverso 11.194,78 14.250,00 15.950,00
607 Trabajos realizados por otras empresas 773.521,16 798.274,21 840.100,00
609 Rappels por compras 0,00 -700,00 -700,00
621  Arrendamientos 90.610,73 96.685,80 99.690,00
622  Reparaciones y conservacion 358.667,94 305.605,00 344.800,00
623  Servicios de profesionales 79.030,21 49.600,00 52.000,00
624  Transportes 120,00 200,00 200,00
625  Primas de seguros 34.015,07 32.900,00 36.000,00
626  Servicios bancarios y similares 7.199,73 8.500,00 9.800,00
627 Publicidad, propaganda y relaciones piblicas 59,719,48 170.500,00 18.500,00
628  Suministros y servicios 416.385,63 432.9500,00 599.400,00
629 Secciones, escuelas y actividades deportivas/sociales 595.057,59 484.002,51 439,000,00
631 Otros tributos 15.389.83 11.600,00 46.400,00
639  Ajustes positivos IVA -3.33814 0,00 0,00
640  Sueldos y salarios 908.469,55 943.000,00 978.000,00
642 Seguridad Social a cargo de la empresa 226.64421 287.330,00 264.800,00
649  Otros gastos sociales 12.698,40 17.400,00 17.400,00
650 Ayudas monetarias 431.500,00 385.150,00 480.620,00
653  Compensacion gastos colaboracion 527,78 1.600,00 3.900,00
654 Reembolso de gastos al 6rgano de gobierno 1.48104 1.000,00 1.000,00
655  Pérdidas por créditos comerciales incobrables 93.990,06 74.400,00 £4.200,00
659  Otras pérdidas en gestién corriente 3.225384 0,00 3.300,00
662 Intereses de deudas a largo plazo 29.606,14 28.600,00 22.620,00
669  Otros gastos financieros 0,00 100,00 100,00
678  Gastos excepcionales 26.00787 9.000,00 9.000,00

| 4.152797,52
DETERIOROS Y AMORTIZACION DEL INMOVILIZADO
TOTAL INVERSIONES
TOTAL AMORTIZACIGN PRESTAMOS



Resumen de conceptos y resultados CENTRO NATACION HELIOS

CIERRE 2024 Presupuesto 2025 Presupuesto 2026
A TOTALINGRESOS 3.913.797,03 3.836.694,80 3.993.770,00
B DERRAMA EXTRAORDINARIA 768.829,52 743.293,00 809.900,00
c TOTAL INVERSIONES 755.826,77 141,600,00 55.700,00
D TOTALAMORTIZACION PRESTAMOS 426.47546 285.500,00 631.020,00
E TOTAL GASTOS (excepto deterioros y amort. del inmovilizado) 4.172.338,41 4.152.797,52 4,366.980,00
F DETERIOROS Y AMORTIZACION DELINMOVILIZADO 463.470,82 405.000,00 429.670,00
G CREDITOS EXTRAORDINARIOS 183.450,42 0,00 250.030,00
H VARIACIONES DE PATRIMONIO NETO -5.681,22 -6.151,08 -5.680,00
| AJUSTES POR ERRORES -62.316,78 0,00 0,00

1| RESULTADO CONTABLE (A - E - F) | 722012200 -721.102,72]
11 | RESULTADO TOTAL (B + H +1+1) -21.180,68 16.039,20
111 | SUPERAVIT/DEFICIT TESORERIA (A+ B - C- D - E + G) -488.563,67 T

DESEMBOLSOS PARA EL ANO 2026, PARA SOCIOS,

QUE LA JUNTA DIRECTIVA PROPONE A LA ASAMBLEA PARA SU APROBACION

CUOTA DERRAMA
EXTRAORDINARIA

SOCI0 HONORARIO - 170,00 €
SOCIO HONORARIO DE PAGO 243,00 € 170,00 €
SOCIO DE NUMERO 243,00€ 170,00 €
SOCIO JUVENIL 170,10€ 119,00 €
SOCIO INFANTIL 10/13 afios 121,50€ 30,70¢€
SOCIO INFANTIL 3/9 aflos 72,90¢ 19,30¢€

Tanto la cuota como la derrama extracrdinaria se pasan al cobro en dos plazos del S0% cada uno de ellos: 1 de eneroy 1 de abril.
SI DESEAS ABONAR ESTOS DESEMBOLSOS EN 4 PLAZOS (DE ENERO A ABRIL),
COMPLETA EL FORMULARIO QUE ENCONTRARAS EN LA WEB ANTES DEL 10 DE DICIEMBRE DE 2025

CUOTAS PARA EL ANO 2026, PARA ABONADOS, FIJADAS POR LA JUNTA DIRECTIVA

ABONADO ADULTO 456,00€
ABONADO JUVENIL 319,20€
ABONADO INFANTIL10/13 afios 193,10¢
ABONADO INFANTIL3/9 afics 122,30€

La cuota anual para abonados se gira en dos plazos iguales (a primeros de eneroy a primeros de abril).
SI DESEAS ABONAR ESTOS DESEMBOLSOS EN 4 PLAZOS (DE ENERO A ABRIL),
COMPLETA EL FORMULARIO QUE ENCONTRARAS EN LA WEB ANTES DEL 10 DE DICIEMBRE DE 2025

PRECIOS DE OTROS SERVICIOS (impuestos incluidos).

BONOS CLUB WELLNESS RESERVAS
ANUAL 280,00 € FRONTON N* 1 (1 hora) 3,80¢
ANUAL JOVEN 210,00€ FRONTON N2 2 (1 hora) 2,50¢€
TRIMESTRAL 115,00 € PISTATENIS TIERRA (1 hora) S,10€
MENSUAL 48,00 € PADEL DESCUBIERTO 60" 6,70€
PADEL DESCUBIERTO 90' 9,90 €
ALQUILERES PADEL CUBIERTO 90’ L-V (08:30 A 15:30) 14,00€
TAQUILLA 41,50¢€ PADEL CUBIERTO 90’ L-V (16:00 A 22:00} 18,00€
GUARDAHAMACA 26,00€ PADEL CUBIERTO 90' S-D-F (08:30 A 16:30) 18,00 €
BARAJERO 19,80 € PADEL CUBIERTO 90' S-D-F (16:30 A 22:00) 14,00€
ARMARIO DE BARBACOA 150,00 €
VARIOS
ENTRADAS PASE DE ACOMPARNANTE CURSILLISTA 50,00 €
ENTRADA NIROS 1-2 ANOS, NO ACREDITADOS 3,70¢€ PASE DE ACOMPANANTE DEPORTISTA 100,00 €
ENTRADA, MENOR DE EDAD 7,00€ TUMBONAS 1,00€
ENTRADA, ADULTO PRECIO REDUCIDO 9,00€ BONO TUMBONAS 12 usos 10,00 €
ENTRADA,  ADULTO S-D-F 15,00 €
CUMPLEANOS INFANTIL (requiere autorizacidn previa) 4,50€ APARCAMIENTO
ENTRADA NOCTURNA (excepto dias de eventos especiales) 4,00€ BONO-PARKING ANUAL 136,00 €
SOCIOS/ABONADOS. Precio/hora 0,50¢€

(Mix. 4,50 €/dia)

Notas:
1. Precios sujetos a posibles actualizaciones (previamente informadas en pagina web).
2. Para resto de predios/servicios, consultar en pigina web o en Oficinas.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczZkUxl1Lwz03qRK7yCfjlynI2dKjbsLH2ORGEQsfLPpeGnA/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSczZkUxl1Lwz03qRK7yCfjlynI2dKjbsLH2ORGEQsfLPpeGnA/viewform?pli=1
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electricidad « proyectos « montajes eléctricos

DiseAamos y ejecutamos todo
tipo de proyectos y montajes
eléctricos.

NUESTROS SERVICIOS

AUTOMATIZACIONES

“C  ROBOTICA

im0y,

_© INSTALACIONES DE
A&  PLACAS SOLARES

Ef“ CARGADORES DE
VEHICULOS ELECTRICOS
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CONTACTA CON NOSOTROS:

Q 976434 599
&5 www.electricidadmaestro.es

@ C/Cereros, 28 » 50003, Zaragoza



PANEL

INFORMATIVO

STOP ROBOS

El Centro no se hace responsable
de posibles sustracciones. Recuerda
no descuidar tus pertenencias y
colaborar paratratar de prevenirlos. Si
observas alguna actitud sospechosa,
inférmanos.

CUIDATUCLUB

El Centro invierte constantemente
en obras y reformas para mantener
las instalaciones en perfecto uso. En
algunos casos, los arreglos vienen a
consecuencia de actos de vandalismo.
Por tu bienestar y el de todos, icuida
tu Club!

FOTOGRAFIAS

No esta permitido hacer fotografias
en los vestuarios. Ademads, segun
la RGPD vy, aunque realizar fotos en
lugares publicos no infrinja norma
alguna, si no se atenta contra la
intimidad o el honor de las personas,
recomendamos a nuestros socios que
no capten imagenes de otros usuarios
sin haber obtenido consentimiento
previo de los mismos.

DATOS PERSONALES

Actualiza en nuestras oficinas tus
datos personales. La comunicacion
del cambio de cuenta de domiciliacién
resulta imprescindible vy evita
problemas y gastos de devolucion.

MENORES DE 3 ANOS

Los hijos de socios/abonados, dely 2
anos, no pagan cuota, pero precisan
documentacion gratuita para tener
acceso al Centro.

RESPONSABILIDAD

No descuides a los nifos pequenos,
en especial cuando se bafien o estén
cerca de las piscinas. Recuerda que
son tu responsabilidad.

@cnhelios
@ @cnhelios
@ @cnhelios
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CARTA DEL PRESIDENTE

Queridos socios y abonados:

Gracias de corazén por vuestro apoyo y confianza. Asumo
esta responsabilidad con ilusién y con el compromiso de
trabajar por un Helios unido, transparente y en constante
crecimiento. Construiremos, paso a paso, un proyecto
sélido y duradero para las préximas generaciones.

Tras un afio histérico marcado por nuestro Centenario,
guiero reconocer el esfuerzo extraordinario de todos los
trabajadores del club. Su profesionalidad ha sido clave
para afrontar con éxito un reto tan ambicioso. Nuestro
compromiso con los empleados se refuerza mediante
reuniones periddicas y mejoras en los procesos internos,
garantizando asi un servicio de calidad.

Ultimamente hemos puesto en marcha importantes
mejorasdeportivas:lareformadelaspistas semicubiertas
de padel, la renovacion de las pistas 7 y 8 y la ampliacion
progresiva de las oficinas de pddel, tenis y halterofilia.
También avanzamos en la modernizacién del gimnasio
y la actualizacién de las pistas polivalentes para ofrecer
espacios mas sequros y cémodos.

En el dmbito deportivo, nuestro objetivo es impulsar el
deporte base y fidelizar a quienes entrenan asiduamente
en Helios, fortaleciendo el sentimiento de pertenencia.
Queremos que cada socio se asome a nuestras secciones
y conozca aquello que las hace Unicas. Para ello
programaremos actividades abiertas y contenidos que
muestren su dia a dia.

En el drea social ya trabajamos en el mantenimiento del
edificio central, la renovaciéon del mobiliario exterior,
la mejora de los pargues infantiles (hemos comenzado
por el suelo de Macanaz) y la transformacién del bar
"El Lago" en un espacio mas funcional y agradable para
todos.

Seguimos estudiando con responsabilidad el proyecto
de la piscina cubierta, una decision estratégica que
avanzara con consenso, analisis y la participacién activa
de los socios y abonados.

El sentimiento de club se refleja en cada gesto de quienes
entrenan, compiten o comparten su dia a dia en este
espacio que sentimos como nuestra casa.

Gracias por seguir avanzando juntos.

SOMOS AZULES, SOMOS HELIOS.

Francisco Vicente



NUESTRA
GENTE

El pasado 31de octubre de 2025, vivimos un momento
muy especial lleno de emocién y gratitud.

Celebramos el homenaje a Carlos Enciso, quien,
tras una larga y ejemplar trayectoria profesional,
se despidié para comenzar una nueva etapa en su
vida: su merecida jubilaciéon. Carlos ha sido, durante
27 afios, un pilar fundamental en nuestro equipo de
mantenimiento, un compafero querido y un ejemplo de
dedicaciéon y compromiso.

En el mismo acto, quisimos también reconocer la
trayectoria de 25 afios de servicio a Eduardo Gil y
Joaquin Ratia, dos grandes profesionales que, dia tras
dia, contribuyen con esfuerzo y entusiasmo al bienestar
de toda nuestra comunidad.

Durante el acto, el presidente Francisco E. Vicente y la
vicepresidenta social Julia Nuez les entregaron unos
detalles conmemorativos a los tres homenajeados,
como muestra de agradecimiento por parte del C.N.
Helios.

El presidente tuvo wunas palabras de sincero
reconocimiento por parte de Helios hacia los
homenajeados, destacando su constancia,
compromiso y el ejemplo que dejan para las nuevas
generaciones de trabajadores. También hubo espacio
para las risas y el recuerdo, compartiendo algunas
anécdotas simpdticas de estos aflos de trabajo, que
despertaron sonrisas entre todos los asistentes
y reflejaron el buen ambiente que siempre ha
caracterizado al equipo.

Le deseamos lo mejor a Carlos en esta nueva etapa v,
de igual manera, nuestra mas sincera enhorabuena a

Eduardoy Joaquin por tantos afios de entrega y fidelidad.

Porgue Helios lo hacen las personas, dia a dia.




GRUPO ESPACIOS VERDES 2013 SL

Instalaciones de césped artificial y pavimentosy
equipamientos deportivos *
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T 2013,S.L.
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PREMIAMOS TU FIDELIDAD

FAMILIA
NUMEROSA-HELIOS

HASTA 25€ CREDITO
HELIOS POR CADA AMIGO

NUEVO SOCIO/ABONADO

¢éNOS PRESENTAS
A TUS AMIGOS?
Con cada amigo que se dé de altaen
el Centro, podras conseguir hasta
25€ de crédito Helios.

*Mas infor

macion en la web

TU FIDELIDAD
TIENE PREMIO

Recibe un 10% de descuento en el
Wellness si eres socio/abonado
desde 2015 y un 15% si eres
socio/abonado desde 2005 o
anteriormente.

MAYORIA DE EDAD
SIENDO SOCIO

1

iLLEVATE 120¢
DE REGALO!
Si pasas de juvenil a adulto en 2026,
puedes solicitar un regalo especial:

60€ de credito en servicios de Helios
para 2026 y otros 60€ para 2027.

*Mas informacion en la web

CUATRO INVITACIONES

¥

FAMILIAS NUMEROSAS:

GRATUITAS PARA SOCIOS 2 ADULTOS + 3 HIJOS O MAS

Y ABONADOS ADULTOS

Consigue entradas para 4 amigos
durante 2026 a través de la APP,
oficina virtual o Helios oficinas.

Para socios/abonados nacidos en 2007
o anos anteriores: 4 invitaciones.

Para socios/abonados nacidos entre
2008 y 2012: 2 invitaciones para
menores de 18 anos.

DESCUENTO
BONO PARKING

v

APARCA
EN C.N. HELIOS

Consigue hasta un 20% de dto.en el
bono del parking dependiendo de tu
antigiiedad como socio/abonado.

*Mas informacion en la web

Disfruta un 20% de descuento en
cursillos/campus (excepto servicio de
comida) para los menores de 19 anos.

50% de descuento en cualquier
opcion de cumpleanos con monitor.

*Mas informacionen la

a web

il

25% DE DESCUENTO EN
EL CLUB WELLNESS

Tener entre 14y 29 anos, y contar con,
al menos, 2 anos de socio/abonado en
nuestro Centro tiene premio.

*Mas informacion en el Club Wellness

** No acumulable al descuento de fidelidad

7>



EVENTOS



GALA DEL DEPORTE
PREMIOS COLOSO
CUMPLEANOS DE HELIOS
REGATA DEL CENTENARIO
CHIQUIHELIOS

SK CENTENARIO HELIOS



GALA

El Centro Natacion Helios celebré el 23 de julio de
2025, justo en la fecha exacta de su100° aniversario,
la Gala del Deporte. Un acto repleto de emocidn,
recuerdos y reconocimientos gue reunié a leyendas del
deporte, autoridades como la alcaldesa Natalia Chueca,
el concejal de Deportes Félix Brocate o Cristina Garcia,
directora general de Deportes del Gobierno de Aragén,
asi como una gran cantidad de amigos del Club que
vivieron una noche para la historia.

La periodista Lourdes Funes, maestra de ceremonias,
condujo con brillantez una gala que comenzd con
las palabras de Fernando Arcega, embajador del
Centenario, quien dio la bienvenida a los asistentes con
una emotiva intervencion.

Los premios a los Mejores Deportistas 2024 de cada una
de las secciones deportivas de Helios fueron entregados
por dos auténticos colosos del deporte nacional: Abel
Antén y Cristina Ouvifia, ambos con vinculacién histérica
al Club y ganadores en su dia de estos mismos premios.

Uno de los momentos mas esperados fue la entrega del
Coloso 2024, que recibié la remera Karla Remacha por
su ascendente trayectoria.

La noche continué con un homenaje especial a los
logros deportivos de 2024, sequido por la proyeccion
del video "Forjadores del Deporte en Helios", una
pieza profundamente emotiva que rindid tributo a
presidentes, entrenadores, responsables de seccién,
socios, voluntarios... que han sido parte esencial en el
crecimiento de Helios como referente deportivo nacional.

Uno de los grandes ejes de la gala fue el reconocimiento
de Helios en el impulso del deporte femenino, reflejado
en los testimonios de la piraglista Merche Osa, la
nadadora Pilar Tejel y la jugadora de baloncesto Cristina
Ouvifia. Todas ellas recibieron un detalle especial de
manos de la alcaldesa de Zaragoza, Natalia Chueca,
quien destacé el papel transformador del Club en la
sociedad zaragozana a lo largo del dltimo siglo.

CENTENARIO CN. H
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El humor también tuvo su espacio con la intervencion
del coémico Diego Pefia, que provocd risas generalizadas
con su actuacion, justo antes de uno de los momentos
mas emotivos: el homenaje a las Leyendas del
Deporte de Helios. En este bloque intervino el
vicepresidente deportivo Armando Ordovds, quien
repaso las impresionantes cifras del deporte en el Club,
y nuevamente Abel Antéon emociond al publico con un
entrafiable discurso recordando su paso por Helios.

La recta final estuvo dedicada a los grandes nombres
del olimpismo en Zaragoza. Los cinco medallistas
olimpicos de Helios -José Maria Esteban Celorrio,
Fernando Arcega, David Lépez Zubero, Joan Jané y
Juan Antonio San Epifanio “Epi" (ausente en el Ultimo
momento), quienes fueron homenajeados con un video
narrado por la voz del maestro José Antonio Ciria, en
otro de los momentos mas vibrantes de la gala.




PREMIOS
COLOSO

PREMIO COLOSO 2024: KARLA REMACHA

MEJOR DEPORTISTA 2024

e Ajedrez: Oscar Torcal Miguel

* Baloncesto: Fabiola Codesal Martin
e Fatbol: Pablo Ortega Madrid

e Halterofilia: Julen Tejero Martinez
* Judo: Gonzalo Vicente Garcia

* Montaia: Luis Rasal Melus

* Natacion: Marcos Echevarria Polo
e Padel: Carmen Gallego Barluenga

e Patinaje: Nadia Rubio Remolar

* Pelota: Raul Blasco Romeo

e Piragiiismo: Andrea Val Arjones

* Remo: Karla Remacha Pusco

* Tenis: Alba Moreno Sanchez

* Tenis de Mesa: Jorge Pérez Carmona
e Triatlon: Miguel Berne Monge

* Voleibol: Inés Blas Varela

e Waterpolo: Lorien Arruga Mecucci

INTERNACIONALES YCAMPEONES
DE ESPANA

e Halterofilia: Carlos Magallén

e Judo: Gonzalo Vicente

e Natacion: Julia Lapefia

¢ Remo: Karla Remacha, Alexander Jurado, Pedro Diez,
Nil Martin, Manuel Gironés, Marco Meléndez, Martin
Montaner y Javier Remacha

e Tenis de Mesa: Silvia Paris y Victor Dobato

e Waterpolo: Lorien Arruga




Karla Remacha
Premio Coloso 2024




CUMPLEANOS
DE HELIOS

El pasado 23 de julio, Helios celebré una de las veladas
mas especiales de su centenario con una fiesta dirigida
a todos los socios. La jornada incluyd una animada bar-
bacoa al aire libre que reunié a familias y generaciones
enteras heliéfilas, creando un maravilloso ambiente de
verano en el que no faltaron las conversaciones, los re-
encuentros y las ganas de disfrutar.

La musica tuvo un papel protagonista: el grupo Seven
ofrecié una actuaciéon vibrante que hizo bailar a todos
los presentes.

La actividad fue un rotundo éxito y dejé patente, una
vez mas, el espiritu de convivencia y comunidad que
define a Helios desde hace 100 afios. Una fecha que los
socios recordardn con carifio y que refuerza el valor de
compartir juntos los momentos importantes del club.




DESCUBRE LA EXPERIENCIA DE COMPRAR EN

Suministros industriales - Proteccion y vestuario laboral - Bricolaje - Jardin
TU PROVEEDOR ONLINE DE PRODUCTOS INDUSTRIALES ~ /

] Stock permanente

@ Envios gratis FE/’Pymasﬁ

Para compras superiores a 75¢
FERRETERIA Y MUCHO MAV

il Empresa certificada

Suscribete a HercolV m

www.summlstrosherco com

Horario tienda: Lunes a Viernes de 08 a 16 h. / Sabados de 09a 13 h.

info@suministrosherco.com  Ctra. de Valencia Km 7,700 Cuarte de Huerva_7GZ 976 503 927 f v OO @

e AU
N 731,12.2025 8z 7
/\ "NOCHEVIEJA (e fase
LLEVATE AW TAKE AWAY Crema de nécoras alperfume de Marsell
A/ CAAA 2025 Cecina de wagyu, jamén ibérico de bellota y caha de lomo

Pasion por el foie LGRAN SHOWMAN

L
” E N U =R ‘i LT Carabinero y papada ibérica

Lasana de merluza y gambas con suquet de marisco

-2 G-

Lenguado meunier sin faena

* Chateaubriand wellington al revés

Rodaballo asado con pil pil de trigueros e S = \
~ Cosmopolitan en texturas <
- - ~ -:\
>> << Souflé en ramekin de cacao haba tonka POS
Paletilla de ternasco asado con patatas panadera P
_wcON Champagne ) Wy
-o> <l icHAEL IAC! 7/ TR
.. PL i » ‘.
1 § ol ot il o — - % srene® fevnns 4 '..... '
Turron al cubo - Lt 1 "t
DISFRUTALO LOS DIAS: % 2 1 € T
L -e - »
24, 25, 31 DE DICIEMBRE - 1Y 6 DE ENERO ! e ’
. - -
S = ..'C..o.

CENA Y COTILLON- 2'ISC
MENU INFANTIL '

sJamon ibérico, solomillo de ternera con patatas fritas

Haz tu r)w(i({('.

Helado con juguete

Agua mineral y refrescos

50€

AN

976525480

enida l S¢ Atarés, n® 7, ¢ n DZa3 Avda. José Atareés, 7 50018 Zaragoza -www.aurarestaurante.com Tel: 976.525.480
e ‘\ “I-‘ “.‘V' Y‘




REGATA

OXFORD vs C.N. HELIOS - USJ

El 4 de octubre de 2025 pasara a la historia como un dia
memorable para Zaragoza y para el deporte aragonés.
La ribera del Ebro fue el escenario de una jornada
extraordinaria, en la que el espiritu del deporte, la
emocioén de la competicién y el orgullo de pertenencia
se unieron en un espectdculo irrepetible: la regata
internacional entre el equipo del C.N. Helios - USJ
frente al legendario equipo de remo de la Universidad
de Oxford.

Enmarcado dentro del Centenario del Centro Natacion
Helios, este evento no fue una competicion deportiva
mads, fue una celebracién colectiva, una muestra de lo
gue representa Helios para Zaragoza: una institucién
centenaria, profundamente arraigada en el tejido
deportivo, cultural y social de la ciudad. Una entidad
que, tras cien afios de historia, sigue proyectando
futuro con cada nueva iniciativa y que ha logrado reunir
a miles de personas en torno a una Unica pasion: el
deporte.

La regata, disputada en las aguas del Ebro en una
distancia de 650 metros entre el Club Nautico y el
pebetero olimpico del Club zaragozano, enfrenté a los
equipos masculino y femenino de ambas instituciones
en la modalidad de ocho con timonel, la categoria
mas espectacular y rapida del remo olimpico. Para
favorecer el disfrute del publico, la prueba se dividié en
dos mangas, sumandose los tiempos para determinar
al vencedor.

El ambiente fue sencillamente espectacular. Desde
primera hora de la mafiana, cientos y cientos de
zaragozanos y zaragozanas acudieron a la ribera del
Ebro, llenando cada espacio con gran entusiasmo. La
jornada, ademads, coincidié con el inicio de las Fiestas
del Pilar, lo que elevé alin mas la energia de un publico
entregado que vivio el evento con auténtico fervor.
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En las embarcaciones de C.N. Helios - USJ
destacaron jévenes talentos como Alexander
Jurado, una de las grandes promesas del remo
aragonés, Karla Remacha y la olimpica Esther
Briz, todo un simbolo del Club, que volvié a defender
el escudo heliéfilo con el mismo orgullo que le ha
[levado a la élite internacional. Oxford, por su parte,
desplegé toda su experiencia y tradicién, ofreciendo
una regata de altisimo nivel técnico y competitivo.

Los resultados no hicieron sino reforzar el cardcter
épico del evento. EI equipo femenino de C.N. Helios
- USJ se llevé la victoria en ambas mangas,
demostrando potencia, compenetraciéon y un dominio
absoluto en cada palada. El equipo masculino, aunque
no logré imponerse en el crono final, compitié con
garra y espiritu de lucha, ofreciendo un espectaculo
Ileno de entrega y coraje ante un rival de primer nivel
internacional.

La regata con Oxford fue, sin duda, uno de los
momentos mds emocionantes e importantes del
Centenario del Centro Natacion Helios. A lo largo
del afio 2025, la entidad ha desplegado un amplio
programa de actividades deportivas, culturales y
sociales para conmemorar sus cien aflos de historia.

Lo vivido aquel dia fue mucho mds que una
competicién: fue una fiesta. Una fiesta del deporte,
del encuentro, de la identidad y del futuro. Un éxito
rotundo en todos los sentidos, que quedard grabado
como uno de los hitos deportivos mas relevantes del
afo y como un ejemplo de lo que el deporte puede
generar cuando se hace con corazdén, con visiéon y con
amor a su comunidad.




CHIQUIHELIOS

La magia de nuestra Seccion Infantil Chiquihelios:
un verano lleno de creatividad y diversion

CAMPUS DEPORTIVOS:
DE JUNIO A SEPTIEMBRE

No podemos olvidar uno de los pilares
de nuestra seccién, LOS CAMPUS.
Como ya es sabido realizamos campus
deportivos durante todo el afo.
(campus de Navidad, Semana Santa y
verano)

Con la llegada del verano mds intenso,
entre junio y septiembre, organizamos
campus urbanos deportivos
"chiquicampus’, que van dirigidos a
nuestros socios mas pequefios de 3 a
6 afos y durante estas semanas, los
niflos participan en una gran variedad
de actividades deportivas, ademads de
juegos, talleres creativos y sesiones
de piscina, combinando diversién,
aprendizaje y ejercicio en un entorno
seguro y estimulante.

Los campus se convierten en un

punto de encuentro donde los
pequefios  desarrollan  habilidades
fisicas, fomentando el trabajo en

equipo y reforzando valores como
el compafierismo, el respeto y la
participacién.

FIESTAS DE HELIOS:
TRADICION Y DIVERSION

La primera semana de septiembre
celebramos las Fiestas de Helios,
cuatro dias llenos de actividades para
el disfrute de todos los socios. Hubo
futbolines, verbenas, hinchables
en la piscina, encierro taurino
para nifos, visita de los cabezudos
y participacion de distintas
secciones deportivas, que sumaron
demostraciones a la programacion
festiva. Dias llenos de tradicidn,

alegria y unién entre familias.

OTONO CARGADO DE

EMOCIONES
Coincidiendo con las Fiestas del
Pilar, los pequefios participaron

en la entrafiable Chiquiofrenda de
Flores al Pilar, un momento lleno de
tradicién, color y sentimiento.

En octubre celebramos la Fiesta de
Halloween, donde disfraces, juegos
y sustos divertidos transformaron
nuestras  instalaciones en un
mundo terrorifico y misterioso.
Ademads, durante estas semanas
realizamos varios talleres creativos,
manteniendo  vivo el espiritu
participativo de la seccién.

Un cierre de afio lleno de ilusion.

Terminaremos el afio por todo lo alto
con la Fiesta de Navidad, prevista
para el 20 de diciembre, que contard
con una obra teatral especialmente
pensada para los mds pequefios, de
la mano de la compafiia Coscorrén
Banda de Animacion.

Y, por supuesto, no podia faltar uno
de los momentos mads esperados del
ano: la visita de Sus Majestades
los Reyes Magos. Este afio nos
acompafiardn el domingo 4 de enero,
listos para recoger las cartas de
los nifios... iy traer alguna sorpresa
especial para ellos!

En resumen, ha sido un periodo
repleto de actividades pensadas
para aprender, crear Yy, sobre todo,
disfrutar. Desde la Seccién Infantil
seqguimos trabajando para ofrecer
experiencias enriquecedoras que
llenen a nuestros nifnos de recuerdos
felices.

chiguihelios@cnhelios.com



BLUE DAYS

19 & 20 DICIEMBRE
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* Promocion valida para altas de abonados realizadas en las siguientes fechas y horarios:

- 19/12/2025 de 9:30 a 19:00h
- 20/12/2025 de 10:00 a 14:00h

* El alta se podra realizar a través de la web www.cnhelios.com desde el dia 19 de diciembre a las 9:30
hasta el 20 de diciembre a las 14:00h. En estos casos nuestras oficinas revisaran posteriormente si el
usuario cumple con los requisitos establecidos para beneficiarse de la promocion.

* No valida para bajas posteriores al 01/12/2022.
* No acumulable a otras promociones.
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CENTENARIO HELIOS

El Centro Nataciéon Helios vivié una gran jornada
acogiendo por primera vez en su historia el paso de
una carrera popular a través de sus instalaciones. La
CaixaBank 5K, celebrada el pasado 26 de octubre,
convirtié al club en un punto clave del recorrido,
ofreciendo a corredores y espectadores una
experiencia Unica cargada de simbolismo.

Desde primera hora de la mafiana, el ambiente festivo se
apoderd de Helios. Socios, voluntarios y deportistas
animaron el paso de los miles de corredores que
atravesaron el club, sorprendidos por la singularidad
del trazado y el calor de la aficién. EI paso de la carrera
por Helios se convirtié en uno de los momentos mas
celebrados de la prueba, destacando la sensacién de
cercania entre el atletismo popular y la historia del club.

Entre los participantes resalté la presencia de Abel
Antoén, doble campeén mundial de maratén y antiguo
atleta de Helios, que no quiso faltar a esta cita tan
especial. Su participacién puso adin mas en valor la
trayectoria deportiva de la entidad y el impacto que ha
tenido en generaciones de deportistas aragoneses.

La jornada concluyd con un ambiente de entusiasmo
y agradecimiento generalizado. Para Helios, esta
carrera ha supuesto una celebracion del pasado, un
reconocimiento al presente y un impulso hacia el
futuro. Una fecha que, sin duda, quedara grabada en la
memoria del club.
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AJED

Durante este aflo de conmemoracion
del Centenario del C.N. Helios, la
seccién de ajedrez ha colaborado en
el Dia del Deporte Azul en Plaza del
Pilar y la Olimpiada Infantil. En estas
ocasiones, hemos estrenado nuestro
ajedrez gigante.

Una actividad muy entrafiable fue
el torneo solidario a beneficio de
AEPEF, quereunié a 60 participantes
y conté con una visita extraordinaria

de un grupo de la Legion 501. En el verano, se volvié a incluir la

actividad de ajedrez en el Campus
Multideporte y en el Postcampus.
También la Escuela de Ajedrez ha

comenzado la nueva temporada
2025-2026 en septiembre, siguiendo
bajo la direccién del M.I. Sergio Garza.

Se imparten un total de 10 h de clase

semanales en varios grupos de nivel,
con 40 inscritos. En este curso cabria

veteranos.

destacar la buena acogida de nuestro
programa de mayores de 18 afios y

¢Te qustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
ajedrez@cnhelios.com

Del 17 al 21 de agosto, el equipo
del C.N. Helios participé en el
Campeonato de Espaia de Clubes de
Segunda Division, que se celebrd en
Sabadell, mejorando la clasificacién
obtenida en 2024 en Linares. El
equipo estuvo compuesto en esta
edicién por el M.l. Sergio Garza,
Héctor Lorente, Miguel Lacamara,
Isabel Bonet, Juan Carlos Muifioz
y Alejandro Ansén. También hemos
tenido la representacion de Alfonso
Torcal en el campeonato de Espaiia
de veteranos gue se ha disputado
en Cambrils en el mes de noviembre.
Ademds, nuestros jugadores vy
jugadoras participan habitualmente
en muchos de los torneos que se
celebran en el ambito de Aragdn,
tanto federados como no federados.




BALONCES

Afrontamos la temporada 2025-26
conlamaximailusiény el compromiso
renovado de sequir formando
a nuestros chicos y chicas en la
prdactica de nuestro deporte favorito.
Un afio mas, queremos agradecer
el apoyo incondicional de Azulejos
Moncayo, patrocinador principal de
la seccién y pieza fundamental en el
crecimiento de nuestros equipos.

Durante los meses estivales
celebramos una nueva edicion del
Torneo Social, disputado del 9 al
24 de julio, que volvié a llenar de
ambiente nuestra pista central y las
terrazas del club.

Ademds, dentro de los actos del
Centenario, tuvieron lugar varios
eventos destacados:

Torneo Internacional de Selecciones
Femeninas U16, que permitiod
disfrutar del talento emergente del
baloncesto europeo.

Partido U22 Casademont Zaragoza
contra Real Madrid, una jornada de
baloncesto de altisimo nivel.

En la Gala del Deporte del
Centenario, nuestra jugadora Fabiola
Codesal fue reconocida como Mejor
Deportista de la Seccién, un orgullo
para toda la familia del club.

¢Te qustaria unirte a nuestra seccion?

Contacta con nosotros en
baloncesto@cnhelios.com

Coneliniciodelnuevocursodeportivo,
encaramos retos importantes en
todas nuestras categorias.

Senior Femenino: ElI  equipo
debuta en la Supercopa lbercaja,
competicién que relune a ocho
equipos aragoneses y cuatroriojanos.
El objetivo es ambicioso: luchar por
estar en la fase final y competir por
el titulo.

Senior Masculino A1l: Mantiene el
blogue que la temporada pasada
compitié en Tercera FEB, reforzado
con jugadores procedentes del
equipo A2. Elreto es claro: demostrar
en la pista el potencial del equipo,
pelear por el campeonato y lograr el
ascenso a ligas FEB.

Senior Masculino A2: Formacién y
crecimiento son las palabras clave.
El equipo sequird desarrollando a
los jugadores de primer afio y dando
espacio a talentos del conjunto junior,
ayudandoles a dar un paso mds en su
evoluciéon deportiva.

Categoria Junior: Nuestros equipos
junior tienen un doble cometido:
apoyar a los equipos senior cuando
sea necesario y competir al maximo
nivel a lo largo del Campeonato de
Aragén.

Categorias Escolares (Cadete e
Infantil): Seguiremos reforzando el
trabajo de formacion que realizamos
desde la escuela, con la aspiracion
de que nuestros equipos progresen y
puedan disputar los puestos mas altos
en sus respectivos campeonatos.
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FUTBOL

NUEVOS PASOS HACIA
CRECIMIENTO

EL

La seccién de futbol del C.N. Helios
continua creciendo y consoliddndose
como un referente en la formacion
deportiva y humana de nuestros
jévenes futbolistas. Esta temporada
viene cargada de novedades e
ilusiones que refuerzan nuestro
compromiso con la mejora continua,
la profesionalizacién y la creacion
de oportunidades para todos los
miembros de la familia heliéfila.

NUEVA ESCUELA DE FUTBOL
SALA

Con el objetivo de ampliar la oferta
deportiva y fomentar el desarrollo
técnico de nuestros jugadores mas
jévenes, hemos puesto en marcha
una Escuela de Futbol Sala. Para
nifas y nifos nacidos en 2020 y
2021.

Contacto para la escuela y resto de
categorias: futbol@cnhelios.com

ACADEMIA DE FUTBOL BASE Y
ENTRENAMIENTO DE PORTEROS

Otro de los grandes avances ha sido la
creacion de una Academia de Fatbol
Base, orientada a ofrecer un trabajo
mas especifico y de calidad en la
formacion de nuestros jugadores.
Continuamos con entrenamiento
de porteros, fundamental para
el desarrollo de esta posiciéon tan
determinante en el juego. Contamos
con entrenadores cualificados para
el desarrollo de estas actividades y
nuestros equipos en competicion.

FORMACION
ENTRENADORES

DE NUEVOS

El crecimiento del club también
pasa por la formacién de nuestros
técnicos.  Actualmente  tenemos
8 técnicos matriculados en Ia
escuela aragonesa de entrenadores,
reforzando la idea de que ensefiar
fatbol es también educar en valores,
compromiso y trabajo en equipo.

CONVENIO DE FILIALIDAD CON
C.D. CARINENA

Finalmente, queremos  destacar
el acuerdo de filialidad con el
C.D. Carifiena, equipo que milita
actualmente en Tercera RFEF.
Este convenio supone una gran
oportunidad para nuestros
jugadores juveniles, que contaran
con una referencia cercana y un
camino directo hacia el fatbol
sénior competitivo.

¢Te qustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
futbol@cnhelios.com

El objetivo deportivo a destacar est3
temporada que acabamos de iniciar
es volver a Juvenil Preferente como
referencia para sequir creciendo.

Con todas estas iniciativas, la seccién
de fatbol del C.N. Helios reafirma
su apuesta por el crecimiento, la
formacion integral y el futuro de
nuestros  deportistas.  Seguimos
construyendo, paso a paso, un

proyecto sélido donde el deporte vy
los valores van siempre de la mano.
Respeto, humildad y esfuerzo.




Cerca de ti

para todo lo que importa

En CaixaBank queremos estar a tu lado para acompafarte en
todo lo que importa. Por eso hacemos una banca diferente,
basada en la cercania con las personas, la innovacién constante
y el compromiso social.

CaixaBank

Ta y yo. Nosotros.




¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
halterofilia@cnhelios.com

HALTEROFILIA

CAMPEONATO DE ESPANA
EN EDAD ESCOLAR

El 31 de mayo se celebré en Madrid
el Campeonato de Espafia en Edad
Escolar, en el que participaron dos de
nuestros levantadores heliéfilos:

Kateryna Kasko en la categoria
de 77 logré un segundo puesto en
arrancada con 68 kg, primer puesto
en dos tiempos con 92 kg y segundo
puesto en total olimpico con 160 kg.

Carlos Magallén en la categoria de
+98 logro los titulos de subcampedn
de Espafia en arrancada con 102 kg,
campeodn de Espafia en dos tiempos
con 140 kg y subcampeédn de Espafia
en total olimpico con 242 kg. Fue una
competicién muy refiida, en la que
aprendié que un solo kilo marca la
diferencia en este deporte.

DiA DEL DEPORTE AZUL

El 24 de mayo ensefiamos vy

practicamos nuestro deporte en la
Plaza del Pilar. Creamos un nuevo
formato de competicion mas rdpido
y callejero: la halterofilia por sprints.

CAMPEONATO DE ESPANA
ABSOLUTO

Los dias 13,14 y 15 de junio se celebré
el Campeonato de Espafa Absoluto.
Cita nacional de mayor nivel de la
halterofilia espafiola. Un suefio hecho
realidad que llevdbamos preparando
mucho tiempo.

Después de la bienvenida de atletas y
la realizacién de la gala inaugural, con
presentacién y actuaciones musicales
realizadas por distintos integrantes
de nuestra seccién, se vivieron
momentos inolvidables que quedardn
para la posteridad. Entre estos estan
los resultados de nuestros atletas, que
fueron los siguientes.

+ Miriam Garcia en la categoria de 58
11° puesto en arrancada con 69 kg, 13°
puesto en dos tiempos con 78 kg y 13°
puesto en total olimpico con 147 kg.

- Marcos Briega en categoria 88 16°
puesto en arrancada con 115 kg, 12°
puesto en dos tiempos con 142 kg y 13°
puesto en total olimpico con 257 kg.

« Rall Usén 4° pueso en arrancada
con 140 kg, subcampedn de Espafia en
dos tiempos con 183 kg y subcampedn
de Espafia en total olimpico con 323 kg.

+ Julen Tejero en categoria 98 bronce
en arrancada con 141 kg, 6° puesto en
dos tiempos con 161 kg y 4° puesto en
total olimpico con 302 kg.

« Irati Tejero 13° en categoria 69 13°
puesto en arrancada con 70 kg, 12°
puesto en dos tiempos con 57 kg y 12°
puesto en total olimpico con 157 kg.

GALA DEL DEPORTE

El 23 de julio, fecha en la que nuestro
centro cumplia100 afios, se celebré en
el complejo Aura la Gala del Deporte,
enlaque Julen Tejerorecibié el premio
a mejor deportista de la seccién y
Carlos Magallon premio por su titulo
de Campeén de Espafa SUB-15 en
el 2024. Ademds, el vicepresidente
deportivo en ese momento, Armando
Ordovas, recalcd en su discurso que la
seccion de halterofilia es la seccién de
maxima categoria del centro.

DIA DEL DEPORTE EN LA
CALLE

El 13 de septiembre, tras la vuelta de
las vacaciones, participamos en la
Plaza del Pilar en el Dia del deporte
en la calle. En el que realizamos una
pequefia exhibicién por la mafiana
y decenas personas se animaron a
probar los movimientos olimpicos.

LIGA NACIONAL DE CLUBES

El 18 de octubre se celebraron los
Play offs y la uUltima jornada de la
Liga Nacional de Clubes. Nuestro
equipo masculino viajé a Zarautz para
participar en los Play offs. Competicién
en la que participan los 18 mejores
equipos nacionales tras el resultado
en las tres jornadas de liga previas
del afo. Consiguieron clasificar entre
los 12 mejores equipos de Espaiia
y por consiguiente, obtuvieron su
participacion para participar en el
Campeonato de Espafia por clubes -
Copa S.M. el Rey. También, el equipo
femenino realizé la cuarta jornada de
liga siendo tercer puesto en Primera
divisiéon y asegurando su ascenso a
Liga Division de Honor.
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JUDO

Apenas a unas semanas de cerrar
2025, la seccion de Judo del C.N.
Helios cerrard el curso con un balance
muy positivo del afio. Es inevitable
unir esa evaluacién al desarrollo del
Centenario en nuestro Club. Para
la seccién de Judo, por encima de
resultados deportivos que siempre en
una forma u otra se dan, destacaron
dos actividades por encima del
resto. Por un lado, la inclusién de
la competicion de Judo dentro
del programa de la Miniolimpiada
tuvo un impacto muy positivo. Ver
engalonado nuestro pabellén para
acoger una competicién de Judo por
equipos mixtos en categoria infantil,
donde 8 equipos representaban a
sendas comunidades auténomas, fue
sin duda un éxito de participacion
y organizativo para la seccion. El
resultado era lo de menos, pues no se
trataba de una competicién oficial, si
bien todos los equipos participantes
resaltaron las cualidades de esta
competiciény sinduda las excelencias
de nuestro Club al que acudian por
primera vez.

El Stage del mes de agosto reunié
a 250 judocas a lo largo de la
Ultima semana del mes estival para
entrenar. En esta actividad el equipo
de la Universidad Japonesa de Kioto
Sangyo fue el protagonista, pues
viajaron desde el otro lado del charco
para pasar esos dias con nosotros.

Gracias a su nivel deportivo, muy
por encima de la media, muchos
judocas espafioles aprendieron de su
manera de hacer y entender el Judo.
El evento provocé que se estrecharan
lazos entre ambas instituciones que
mantendremos en el futuro.

¢Te qustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
judo@cnhelios.com

Con estas dos actividades Helios
demostré que retine todo lo necesario
para poder ser sede de eventos
cualificados en lo que se refiere al
Judo. Ojald, ahora que ya concluye
nuestro Centenario, este nos haya
servido para poner las bases de cara
a futuras pruebas y actividades de
nivel que nos sigan posicionando
como una referencia nacional dentro
de este deporte olimpico.




¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
montana@cnhelios.com

MONTANA

La temporada comenzd en enero con
la tradicional recogida del Belén en
el Moncayo, que cada diciembre se
instala en sus cumbres como simbolo
de unién y espiritu montafero.

El calendario 2025 ha sido
especialmente exigente y ambicioso,
con ascensiones destacadas a
algunos de los grandes picos del
Pirineo: Aneto, Posets, Monte Perdido
Bisaurin y Midi d'Ossau.

Ademas, organizamos tres
excursiones en autobus para rutas
con raquetas de nieve, una actividad
gue cada afio gana mas participantes.

Como es habitual, todos los meses
se han organizado dos salidas: Una
excursion de senderismo en autobus
y una salida de alta montaia,
destinada a los montaferos mas
experimentados.

Uno de los momentos mas especiales
del afio tuvo lugar en junio, con un
viaje en autocar a Andorra para
disfrutar de un fin de semana de
convivencia. Alli, los participantes
realizaron diversas rutas de
senderismo y media montafa,
acompafiados por monitores y guias
locales, que aportaron sequridad y
conocimiento del entorno.

Ademas, este afio la Seccién de
Montafia celebré con orgullo el
reconocimiento a Luis Rasal,
distinguido como mejor deportista
en la Gala del Deporte de Helios, un
merecido premio a su constancia y
dedicacién.

Un afo lleno de actividad, naturaleza
y experiencias compartidas que
consolidan la pasidon por la montafia
y el espiritu de equipo.




NATACION

Campeonato de Espaiia Absoluto de
Invierno - Barcelona

El club inicia la temporada en la
primera gran cita nacional

Nuestro club ha dado el pistoletazo
de salida a la nueva temporada
participando en el Campeonato
de Espafia Absoluto de Invierno
celebrado en Barcelona. Un total
de seis nadadores absolutos
defendieron nuestros colores con
esfuerzo, compromiso vy actitud
competitiva en cada una de sus
pruebas.

Delegacion  del  club:  Alberto
Hernando, Marcos Echevarria, Daniel
Mondurrey, Eduardo  Hernando,
Ariadna Monreal y Claudia Marco.

Destacados del campeonato

e Récord acariciado: El relevo
4x100 estilos (4x100X) firmdé una
actuacién sobresaliente, queddndose
a menos de un sequndo de batir
la mejor marca del club. Un indicio
claro del potencial del equipo.

e Rozando la final: En pruebas
individuales, Marcos Echevarria se
guedd a tan solo unas centésimas
de lograr el pase a la Final B de los
200 estilos, mostrando un nivel
competitivo muy alto.

e Sefal de progreso: Aunque la
exigencia de la competicion no
permitié alcanzar finales, los tiempos
obtenidos —muchos muy préximos
a sus mejores marcas personales y
siendo para la mayoria su primera
competicién del afio- reflejan el
buen trabajo, la constancia y el
crecimiento del grupo.

Préximos objetivos

El equipo se toma ahora un breve
descanso para recargar energias y
preparar los préximos retos del mes
de diciembre: el TICC (Castellén)
y la Copa de Clubes. Dos citas que
prometen emociones fuertes vy
nuevas oportunidades para sequir
avanzando.

idJulia Lapefa Ruiz, campeona
de la X Copa de Espaifa de Aguas
Abiertas 2025!

iY lo consigue por segundo afo
consecutivo!

Julia ha firmado una temporada
impecable, proclamdndose primera
en todas las travesias de su categoria
Junior 2, consolidandose como unade
las grandes promesas -y realidades—
de las aguas abiertas espafiolas.

¢Te qustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
natacion@cnhelios.com

Resultados de la temporada (Junior 2):

e Oceanman Costa Azahar - 128

e Travesia Pobla de Farnals - 12
 Travesia El Anillo - 18

* Travesia Pefiiscola-Benicarlé - 13

* Travesia a nado El Dique - 18

e |l Travesia do Lérez - 13

 Travesia Port de Barcelona - 1@

e Etapa Final de la X Copa de Espafia
e de Aguas Abiertas - 1@

La Pobla de Farnals celebré el 8 de
junio la décima edicién de su Travesia
a Nado, que este afio dio un salto de
nivel al convertirse por primera vez
en sexta etapa de la X Copa de Espafia
de Aguas Abiertas RFEN - Tour 250.

El evento reunié a 581 nadadores,
con 94 compitiendo en la distancia
de 3.000 m reservada a federados, y
el resto participando en la popular de
2.000 m.

Julia, una vez mas, brillé en el agua,
logrando una nueva victoria que la
impulsa hacia lo mas alto del ranking
nacional.

iEnhorabuena, Julia!




PADEL

ESCUELA Y CAMPUS

La Escuela de Padel 2025/26 que dio
comienzo a finales de septiembre
cuenta con 130 alumnos distribuidos
en grupos de nifios, jévenes y sub21
y 170 cursillistas en edad senior
gue forman los grupos de adultos y
de entreno de los equipos aseda vy
federados.

Todos los socios y abonados inscritos
en el curso de la Escuela de Padel
pueden también participar de forma
gratuita en LIGA SOCIAL JUVENIL
donde aprenden a competir con los
compafieros de similar edad y nivel.
Se juega los domingos por la mafiana
bajo la supervisién de un técnico de
la escuela.

144 nifios y jévenes disfrutaron en
julioy agosto de un campus deportivo
muy ameno con preparacion fisica, 2
horas y media de clases de padel y
bafo libre supervisado en la piscina.

COMPETICION INTERNA

136 jugadores se dieron cita en el
Campeonato Social de Padel 2025
cuyas finales se disputaron en Junio
tras una fase previa jugada por
sistema de liguilla y una fase final
disputada por eliminatorias.

Gran participacién en la LIGA
SOCIAL INDIVIDUAL DE PADEL,
correspondiente a la edicion de
2025, 83 jugadores masculinos y 51
jugadoras en categoria femenina
y hasta 4 tramos de nivel de juego.
No se juega con pareja fija y el reto
es consequir el mayor ndmero de
triunfos en el mes con distinta pareja
para asegurarse la gran final que
otorga puntos de cara a la carrera
anual de campeones.

Ademads esta competicién se disputa
ininterrumpidamente por lo que
los socios o abonados pueden

incorporarse y empezar a jugar en
cualguier mes del afo. Los socios
han disfrutado de pista gratuita en
las finales mensuales en las distintas
categorias.

¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
padel@cnhelios.com

EQUIPOS HELIOS

Comienza una nueva edicién de LIGA
ASEDA INTERCLUBES ZARAGOZA

donde participan 1 equipo masculino
y 2 equipos femeninos. EI equipo
femenino que se corond en junio
campedn de la categoria plata jugara
la presente edicion en la categoria
Oro.




¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
patinaje@cnhelios.com

PATINAJE

Tras los campus de verano
comenzamos de nuevo con entrenos,
trofeos y campeonatos.

Entre los acontecimientos mas
importantes figura la celebracién de
la XIl Copa de Aragdn con un éxito
rotundo,enunaedicidnespecialmente
significativa al enmarcarse dentro
de los actos conmemorativos del
Centenario. El campeonato de dmbito
nacional, ha reunido este afo a
155 patinadores procedentes de 11
comunidades auténomas. La alta
participacion y el nivel deportivo
refleja el crecimiento y proyeccion
del patinaje en este momento.
Deportistas, entrenadores y familias
se dieron cita en un ambiente festivo
y competitivo. Mencién especial
a nuestras patinadoras Valeria
Lahuerta Perez en categoria Infantil,
Inés Soriano Viejo categoria Alevin
y Julieta Soriano Viejo en categoria
Benjamin.

Aparte de este campeonato de
nivel nacional, hemos participado
en distintos trofeos y campeonatos
regionales, subiendo en los mismos
al pdédium: en primera posicién
Lucia Carrasco Loépez vy Pilar

Bescés Vela; en segunda posicion
Daniela Viejo Redondo y en tercera
posicion Virginia Yago Pallarés.
Enhorabuena a todas ellas y a al
resto de integrantes de la seccidn
gue contintan esforzédndose y dado
lo mdximo en cada competicion.
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¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
pelota@cnhelios.com

PELOTA

Terminada la  temporada  del
Campeonato de Aragén de Frontenis
2024-2025, con nuestros equipos de
Divisiéon de Honor y el de Segunda
en muy buena posicidon relegado
a Subcampedén de de Segunda vy
ascendiendo a Primera Categoria,
nos damos por satisfechos después
de una segunda vuelta casi perfecta.

El equipo de division de Honor
pudo quedarse en la maxima
categoria gracias a una segunda
vuelta devastada entre lesiones vy
mala suerte. Sin embargo gracias al
esfuerzo y sacrificio, el equipo logré
evitar el descenso y reforzar sus
Iineas en la siguiente tenporada.

Por otro lado, nuestros componentes
de la Paleta goma participaron en el
Campeonato de Paleta Goma Master,
celebrado en el Stadium, EI Olivar
este verano.

La pareja formada por Ramén
Maidagan e Ignacio Las Heras
se proclamaron campeones
de Segunda categoria después
de realizar un extraordinario
campeonato bien luchado y muy
competitivo.

iEnhorabuena por dejar el pabellén
de Helios en lo mas alto!

En septiembre volvimos a la
competicién establecidas por la
federacion con nuevas normativas en
el sistema de juego y competicion.

Es una nueva experiencia para todos
los clubs participantes que pone un
aliciente extra para sequir trabajando
y luchando por quedar en una buena
posicién.

Nuestro equipo de Divisién de Honor
esta reforzado y esperamos no sufrir
tando como la temporada pasada.
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Por otros 100 anos
nadando hacia un
futuro mas sostenible

En Veolia, colaboramos con el Centro de Natacion
Helios para optimizar la eficiencia energética de
sus instalaciones, gestionando integralmente

su climatizacién, renovando su sala de calderas

e implementando sistemas de telegestion para
garantizar un rendimiento 6ptimo.

Conoce mas sobre nuestras soluciones
en veolia.es
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¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
piraguismo@cnhelios.com

PIRAGUISMO

Alolargode este verano hemos tenido
el privilegio de colaborar y participar
en diversos eventos organizados con
motivo del centenario del Centro
Natacion Helios, un aflo muy especial
para una entidad emblemdtica del
deporte zaragozano.

Entre las actividades mds destacadas
se encuentran el Dia del Deporte
Azul y el Dia del Deporte en la
Calle, ambos celebrados en la Plaza
del Pilar. Estos encuentros se han
consolidado como referentes en la
promocién de la actividad fisica para
todas las edades, reforzando ademas
la presencia del piragliismo como un
deporte comprometido con la salud,
el bienestar y valores esenciales como
el respeto por el entorno natural y la
inclusion.

Nuestra  colaboraciéon  también
se extendi®é a la Estropatada,
una entrafiable carrera solidaria
de "biopatos” por el rio Ebro,
gue combina deporte, diversiéon vy
compromiso medioambiental.

El broche de oro lo puso nuestra cita
mas esperada: el Campeonato de
Espafia de Travesias, una prueba
de ambito nacional celebrada en
el Parque Deportivo Ebro y el Club
Ndutico de Zaragoza. El evento
reunio a deportistas y clubes de
toda Espafia, ofreciendo una jornada
de altisimo nivel competitivo y un
espectdculo Unico para los amantes
del deporte y de la naturaleza.

Un verano lleno de energia, deporte
y unién, que refuerza una vez mas el
papel del piragiismo como motor de
salud, compafierismo y respeto por
nuestro entorno.
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REMO

Nil Martin Bernardos ha conseguido
el titulo de Campedn de Espafia en
la modalidad de 1X juvenil. Tras este
gran resultado fue convocado con la
seleccién nacional siendo parte de la
expedicién que fue al Cto del Mundo
participando en 4X alcanzando la 14
posicion en el mundial.

Karla Remacha Pusco, en su primer
aflo en categoria Senior consiguié
un meritorio 4° puesto en el Cto
de Espaiia, siendo parte del equipo
nacional que acudié al mundial
universitario y después al europeo
S-23 donde alcanzo la 5° posicion el
8+ femenino.

Alexander Jurado Pérez, al igual que
Karla debutaba en senior tras un gran
afio en la categoria juvenil. Alexander
estuvo concentrado con el equipo
nacional y acudié al Cto del Mundo
universitario con el equipo Nacional.
Destacar la participacién del equipo
qgue acudié al Cto de Espafia: Victor
Cinca 1x cadete (6°) Marco Meléndez
y Manuel Girones en 2- juvenil
(79), Martin Montaner en 1x juvenil
(129), Pedro Diez 2x Sub23 (5°) Irek
Cabello, Iker Alonso, Diego Jiménez
y Pablo Malo 4x juvenil (13°) Sandra
Diez e Isabel Tovar 2x juvenil (10°)

En el Cto de Espafia de infantiles y
alevines, sobresale el gran resultado
de nuestro 2x alevin femenino de
Valentina Espada y Lucia Montaner
gue tras una regata super competida
alcanzaron la medalla de plata.
También destacar la 72 posicién de
nuestro 4x infantil mixto formado por
Alicia Luna, Guillermo Gutierrez,
Matilde Relancio y Martin Millan.

¢Te qustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
remo®@cnhelios.com

En la categoria de veteranos José
Tabuenca volvié a pelear por las
medallas siendo 5° en la final A del 1x

Tras un verano de  duros
entrenamientos, el 4 de octubre
celebramos la Regata del Centenario
entre el equipo del CN Helios y la
Universidad de Oxford. Esta regata
se encuadrd en la celebracién del
centenario de Helios, siendo uno
de los eventos con mayor impacto
dentro de la programacién. De las 4
regatas que se celebraron, HELIOS se
impuso en 3 de ellas, consiguiendo
la victoria final el equipo femenino
capitaneado por Karla Remacha y
Esther Briz.

El equipo masculino tripulado por
Pablo Briz, Alexander Jurado, Pedro
Diez, Nil Martin, Marco Melendez,
Manuel Girones, Victor Cinca y
Martin Montaner alcanzaron Ia
victoria en la primera manga siendo
superados en la segunda por el
prestigioso equipo de la universidad
de Oxford. Sin duda fue una fiesta
del remo heliéfilo donde se demostré
el gran nivel deportivo que tenemos
en la secciéon de remo. Solo queda
agradecer a José Luis Briz por su
implicacion y compromiso con la
celebracion de este evento.

Como Ultimo apunte y no menos
importante, desde la seccién de remo
gueremos dar las gracias a Alfonso
Muniesa ya que tras mas de 15 afios
siendo el responsable deportivo de la
seccién, estamos entre los 6 mejores
clubes a nivel nacional. Sin duda un
hito que jamds se habia logrado.
GRACIAS SITO.



TENIS

NOTICIAS

Del 17 de mayo al 15 de junio se
disputo en nuestras instalaciones el
Campeonato de Aragon Veteranos
+55 2025.

Del 20 al 27 de julio se disputo en
nuestras instalaciones el | Open
Centenario CN Helios perteneciente
al Circuito Nacional Absoluto.

MEJORES RESULTADOS
DE NUESTROS EQUIPOS
EN LOS CAMPEONATOS Y
LIGAS DE ARAGON POR
EQUIPOS 2025

- Campeones del Campeonato de Aragén
por equipos Grupo VI masculino.

- Campeones de la Liga de Aragdn por
equipos benjamin mixta.

- Campeonas de la Liga de Aragdn por
equipos alevin femenino.

- Subcampeones de la Liga de Aragén
por equipos cadete-junior masculino.

- Campeonas de la consolacién del
Campeonato de Aragon por equipos
alevin femenino.

MEJORES RESULTADOS
EN LOS CAMPEONATOS
Y TORNEOS DE ARAGON
INDIVIDUALES 2025

Pablo Lobo campedén individual
masculino del Campeonato de Aragén
Veteranos +35

Pablo Lobo y Fernando Martin
campeones de dobles masculino del
Campeonato de Aragén Veteranos
+35

Alba Moreno campeona alevin
femenina del XXXIII Open Blaston
Sport disputado en Alfaro - La Rioja

Rocio Escobedo campeona benjamin
del Torneo Blue Tennis Cup

Rocio Escobedo campeona benjamin
del Torneo José Maria Artero
organizado por el CT Osca

Alba Moreno subcampeona del
torneo alevin organizado por el EM
El Olivar

Kiva Domeque campeona categoria
plata alevin femenino del Torneo
organizado por el RZCT

Claudia Vila subcampeona categoria
plata alevin femenino del Torneo
organizado por el RZCT

Kiva Domeque campeona de
consolacién alevin femenina del
torneo organizado por el RZCT.

¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
tenis@cnhelios.com

CAMPEONATOS SOCIALES
2024-2025

- Campeonatosocialalevinmasculino;
campedn Mario Lépez - subcampedn
Nicolas Gémez.

- Campeonato social alevin
femenino; campeona Alba Moreno vy
subcampeona Kiva Domeque.

- Campeonato social junior
masculino; campedn Héctor
Martinez y subcampedn Miguel
Garcia.

- Campeonato social cadete

masculino; campedn Miguel Garcia y
subcampedn Jaime Vila.
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¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
tenisdemesa®cnhelios.com

TENIS DE MESA

Comenzamos la temporada con
nuestro Campus de Verano vy el
Torneo Centenario, que conté con
la participacién de Miguel Angel
Vilchez, actual campedn de Espafia, y
varios medallistas nacionales.

Al dia siguiente viajamos una semana
al Centro Internacional de Tenis de
Mesa de Mirandela (Portugal), donde
nos estuvimos preparando para la
temporada.

Iniciamos las ligas con un equipo en
Primera Nacional, con el objetivo
de luchar por los puestos de arriba,
y dos equipos en Segunda Nacional.
En las ligas autondmicas contamos
con dos equipos en Primera y uno
en Tercera, muy ilusionados con
este Ultimo por ver a los chicos de
la escuela competir en sus primeros
torneos.

La parte social es muy importante
para nosotros. Después del éxito de
los torneos de verano, lanzaremos
nuestra versién de torneos sociales
para todos los socios, para que se
animen a competir y pasar un rato
agradable, tanto nifios como adultos.

Contamos con escuela deportiva
para todos los niveles y edades, de
lunes a sdbado, y los jueves seqguimos
con nuestro grupo de adultos, en el
gue todos son bienvenidos.

Por Ultimo, nuestro joven jugador
Victor Dobato haestado compitiendo
en los WTT Youth Contender de
Senec (Eslovaquia) y Lignano
(Italia), representando a Espafia y a
nuestro club.

Ademas, del 26 al 30 estara en Beocin
disputando el EYS Serbia Open junto
a la delegacién espaiiola.

Una gran oportunidad para sequir
sumando experiencias y llevando el
nombre de nuestro club por el mundo.
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A punto de finalizar la temporada
2025y preparados para dar comienzo
a la temporada 2026, no solo hemos
de nombrar varios resultados a
destacar, sino que tenemos que
celebrar nuestro segundo puesto
masculino en la Liga Aragonesa de
Triatléon 2024-25.

Asimismo, merece mencién especial
la gran actuacién femenina por la
lucha al pédium, donde conseguimos
un cuarto puesto el cual nos deja un
sabor de boca agridulce, pero con
ganas de comenzar la proxima liga
mas ilusionadas y motivadas para
consequir ese objetivo de equipo.

En aflos anteriores el equipo
femenino logro un noveno puesto
y en masculino un cuarto puesto.
Estamos muy contentos de |Ia

evolucién y participaciéon creciente
en competiciones autondmicas.

TRIATLON

RESUMEN DE COMPETICIONES
EQUIPO:

Campeonato de Espafia media
distancia vivido en Graus, cuatro de
nuestros deportistas consiguieron el
segundo puesto por equipos Regional
donde mostraron su coraje en una
prueba con un nivel muy elevado.

Contrarreloj por Equipos de Zuera:
JAB Triatlon Helios 3° Aragén
Elite masculina en la contrarreloj por
equipos.

Duatién de Villanueva de Gallego
con 12 medallas a destacar el oro
y la plata por equipos en masculino
y la plata y el bronce por equipos
femenino.

Acuatlén Olivar: 3° Clasificados en
categoria éite y 2° Clasificados en
categoria open.

Triatlon Zaragoza: 3° Clasificados
por equipos masculinos.

Acuatlén San Jorge: Campeones
por equipos.

RESULTADOS
DESTACAR:

INDIVIDUALES A
Subcampeén de Espafia Duatlén
Gravel Alvaro Lépez en Almazan.

Subcampeén Half Burriana Miguel
Berné.

Sequndo y tercer puesto absoluto
en el acuatléon de la San Jorge

Héctor Sarifiena y Jorge Garcia.

¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
triatlon@cnhelios.com

La temporada 2025 concluyé con
excelentes resultados en Acuatlén
y Triatlén entre mayo y julio. En el
VIII Acuatlén Escolar E.M. El Olivar
participaron mas de 20 deportistas y
se lograron 6 medallas en categorias
juvenil, infantil y alevin. En el Il
Acuatléon Escolar Utebo el equipo
alcanzo siete podios y medallas en
todas las categorias.

En triatlén, la prueba principal de la
seccién, el equipo compitié a gran
nivel en el | Triatlén Escolar de
Grisel, VIl Triatlon de Zaragoza
y Il Triatlon Escolar de Tarazona
y el Moncayo, con muy buenos
resultados.

bade

La temporada 2025/2026 inicid
con un viaje de pretemporada a La
Pineda, con mds de 40 deportistas
y 3 técnicos, reforzando entrenos
y convivencia. Han empezado las
competiciones y cada deportista
trabaja nuevos objetivos individuales
y de equipo. Se han intensificado los
entrenos de ciclismo para mantener
el alto nivel competitivo.

La direccion técnica felicita al
equipo por confiar en el cambio
estructural de la seccion, agradece
el apoyo continuo y reconoce el
esfuerzo de quienes superan miedos
y barreras. También destaca el
crecimiento en Centro Natacion
Helios y da la bienvenida a los
nuevos integrantes, que aportan
entusiasmo a la “"Familia Azul".

iSomos Helios, somos triatletas!



Véley: una temporada llena de
impulso, talento y celebracion

La seccién de voleibol arranca la
temporada 2025/2026 con fuerza,
ilusién y un crecimiento que confirma
su consolidacion dentro del club.
Este afio, contamos con seis equipos
federados, distribuidos del siguiente
modo:

+ Infantiles: un equipo en Liga Oro y
otro en Liga Plata.

+ Cadetes: un equipo en Liga Oro y
otro en Liga Plata.

« Juveniles: un equipo en Segunda
Divisién y otro en Tercera Divisidon
Autondmica.

Un despliegue que refleja el
compromiso de jugadores,
entrenadores y familias en una
disciplina que continta ganando
protagonismo.

VOLEIBOL

Inés Blas Varela, mejor jugadora
del afo

Uno de los momentos mas
destacados de la temporada fue el
reconocimiento a Inés Blas Varela,
elegida Mejor Jugadora de la Seccién
de Voleibol en la Gala del Deporte de
Helios.

Competitiva, constante y apasionada
del voleibol, Inés comenzd a jugar con
tan solo 10 afios. Su llegada coincidié
con la creacién de la seccién en
Helios hace tres afios, y ahora forma
parte del equipo infantil de iLiga Oro!.
Sin embargo, el premio reconoce su
brillante trayectoria en su segundo
afo de alevin, etapa en la que destacé
por su caracter, entrega y evolucién.

Lo que empezd como “una via de
escape”, como ella misma lo define,
se ha convertido hoy en su verdadera
pasion. Un ejemplo para sus

compafieras y una referencia para las
generaciones que vienen.

¢Te qustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
voleibol@cnhelios.com

La Seccion de Voley de Helios
celebra también el centenario

Este afo, el voleibol tuvo un papel
especial en los actos del Centenario
del CN Helios. Los equipos infantiles
participaron en el gran evento “Fin de
Semana del Deporte Azul" celebrado
en la plaza del Pilar.

Ademds, en mayo se organizd
un torneo interno dentro de las
Olimpiadas del Centenario, en el
gue participaron clubes Acedyr de
toda Espafia. Los equipos infantiles
se enfrentaron a Covadonga, La
Muela, Stadium Casablanca y Miguel
Cataldn, compartiendo competicion,
convivencia y un ambiente deportivo
inolvidable.

Nifios y nifias nacidos en 2011 y
2012 vivieron una experiencia Unica:
jornadas de deporte, compaferismo y
emocion en las que brill6 el verdadero
espiritu del véley.

Una temporada que promete

Con mas equipos, mas participacién
y referentes como Inés, la seccién
afronta la temporada 2025/2026 con
energias renovadas y la ambicién de
sequir creciendo. El voleibol en Helios
contintda marcando el camino... y esto
no ha hecho mas que empezar.
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Acompanamos la
historia de nuestros
clientes creando
espacios excelentes que
contribuyen al éxito
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¢Te gustaria unirte a nuestra seccion?
Contacta con nosotros en
waterpolo@cnhelios.com

WATERPOLO

Comienza una nueva temporada
para nuestro Primer Equipo -séptima
consecutiva en la Primera Division
Nacional-, en la que se fija como
objetivo principal realizar una sdlida
primera fase que permita disputar la
Segunda en el grupo de candidatos
al ascenso. Continta el bloque de
jugadores de la anterior temporada
al completo, con el regreso de Alex
Ordovas después de dos temporadas
y Jaime Cantonero tras lesién. Dan
el salto desde la Categoria Juvenil
Néstor Moya y Eric Castillo, si bien
ya venian participando temporadas
atrds. El Cuerpo Técnico se mantiene
con Alvaro Garcia a la cabeza y
Sergio Domenech como preparador
fisico. Se incorpora como novedad
Asier Ventura, como Psicdélogo
Deportivo.

La pretemporada ha sido completa,
con un torneo preparatorio de alto
nivel en Las Palmas de Gran Canaria,
subvencionado por las instituciones
insulares: el nuevo Poloamigos
Absoluto organizado por el EM EI
Olivar; y los partidos tradicionales
frente al CDW Turia. Esta preparacién
se ha visto reflejada en el inicio
liguero: empate en el desplazamiento
a Montjlic, uno de los favoritos de
la Liga; victoria en casa frente al
CN Molins y victoria como visitantes
ante el CN Poble Nou. Un buen inicio
que, si se mantiene en las préximas
jornadas, permitira lograr los
objetivos marcados.

MAUMEGUINA LU UE ESPANA
DE ESCUELAS ALEVIN

Las Categorias Base finalizaron la
temporada 2024-2025 con amplia
representacién y éxito, en los
Campeonatos de Espaia.

El primer hito y mas destacado
fue la victoria del equipo Juvenil
Masculino en el Campeonato de
Espafia de 22 Categoria (Murcia),
gue permitié recuperar la categoria
perdida la temporada anterior, y
participar unas semanas después
en el Campeonato de Espafia de
18 Categoria (Terrasa), donde se
lograria un mas que meritorio 9°
puesto. El equipo Cadete Femenino
consumé su gran mejora durante
la temporada en un partido de
vuelta ante el EM EI Olivar en el
gue se impusieron con claridad vy
les permitié obtener el billete de
clasificacion al Campeonato de
Espafia (Sabadell). 152 posicién ex
aequo para ellas en el Nacional, en la
primera experiencia para muchas de
ellas, siendo un equipo prdcticamente
completo de jugadoras infantiles.
Gran Campeonato de Espafia cuajé
también el equipo Cadete Masculino
en Ceuta, con una 82 posicién, que
es el mejor resultado conseqguido por
un equipo heliéfilo en esta categoria
desde la temporada 2014-2015.

]

Consiguié también el Top-10 el equipo
Infantil Masculino en MaAlaga, en
un Campeonato de gran nivel en el
gue una complicada Fase de Grupos
y cruce de Octavos privo de luchar
por los puestos de honor. Por ultimo,
11° puesto para el equipo Alevin en
Elche, que planté cara a los mejores
equipos de Espafia y rozé el Top-10.

La Temporada 2025-2026 ya ha
comenzado y con ello nuevos partidos
y retos, siempre con la diversién
como base y el objetivo de sequir
desarrollando personas y deportistas.

ElCuerpo Técnico continda creciendo.
Se incorporan Diego Ferrer y Hugo
Burunat para mejorar la calidad del
entrenamiento diario, y el ya citado
Asier Ventura, como Psicélogo
Deportivo para dotar de mayores
recursos a jugadores y entrenadores.
Ademas, nuestros técnicos contindan
formandose: 3 entrenadores con
Titulo de nivel superior por la Real
Federacion Espafiola de Natacién vy
un entrenador con Titulo de nivel
auxiliar. Una muestra mads de la buena
salud que goza nuestra Seccién y el
compromiso con nuestra idea: crecer
con nuestra cantera.
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