
INSTRUCCIONES PARA EL USO DE LAS INSTALACIONES DEL C.N. HELIOS 
 
ACCESOS: 
 
El sábado día 20 de septiembre, a partir de las 10 horas, los deportistas y técnicos de 
los clubes participantes en la Regata del Pilar podrán acceder al C.N. Helios por la 
Portería del Aparcamiento. En la caseta de control tendrán las acreditaciones que 
facilitarán el acceso al club. Dichas acreditaciones se deben solicitar los clubes 
participantes en la regata, nominalmente (nombre apellidos y DNI de cada 
deportista y delegado) y enviar la solicitud al Centro Natación Helios antes del día 
16 de septiembre a las 12 horas (cnhelios@cnhelios.com). Las mismas tendrán 
validez para el día 20 desde las 10 hasta las 23 horas. 
 
En el club no se permiten mascotas, ni fumar salvo en lugares determinados. 
 
El concesionario de hostelería del C.N. Helios ha preparado una oferta para comer y 
cenar el día 20 de septiembre con arreglo a los siguientes menús: 
 
Comida: 
1º Arroz con verduras o macarrones boloñesa 
2º Pechuga de pollo con patatas o bistec de ternera con patatas 
Postre: Tarta de queso casera 
Precio: 12 €. Incluye agua 
 
Cena: 
Plato combinado con hamburguesa, huevos fritos, patatas fritas, agua o refresco 
Precio: 8,5 € 
Para las reservas se debe contactar en los teléfonos 876715236 y 610341122 
preguntando por Paulino o Paz. Fecha límite para reservar, día 16 de septiembre antes 
de las 12 horas.   
 
APARCAMIENTO: 
 
El C.N. Helios ha solicitado al Ayuntamiento permiso para aparcar en la explanada 
situada entre la entrada al club y el puente de Santiago (embarcadero Servando 
Monterde) los remolques y vehículos tractores de los clubes participantes.            
 
Se permitirá aparcar en la mencionada zona desde las 15 horas hasta concluir la 
competición. 
 
En dicha zona no podrán aparcar vehículos que no porten piraguas. En todo caso 
pueden dejar el vehículo en el aparcamiento del C.N. Helios realizando el pago 
posterior de las horas utilizadas o buscar un aparcamiento público por la zona.  
 
 
 
 
 
 


