
 

Baloncesto CN Helios  

Torneo Social de Verano 
 

 

 

 

 

Un verano más regresamos con un clásico como es el torneo social de baloncesto, donde lo importante 

es disfrutar durante unos días jugando a este deporte. 

Todos sabemos y entendemos lo que supone participar en este tipo de torneos, más cuando nos 

encontraremos con distintos niveles: hacer deporte, juntarse con los amigos, hacer unas risas ... en 

definitiva, pasarlo bien, tanto los que están dentro de la cancha como quienes están fuera de ella. 

Estamos seguros que así será y que el respeto estará presente durante todo el torneo. 

 
  
 

REGLAMENTO DEL TORNEO 
 

• A todos los equipos se les habrá comunicado los horarios y calendario de la competición. 

• Puntualidad. Los partidos darán comienzo a la hora señalada. 

• Serán dirigidos por colegiados de la Federación Aragonesa.  

• Si algún miembro de la organización observa un comportamiento antideportivo en uno o varios 

jugadores de un equipo, influyendo en el lógico transcurrir del juego, podrán ser eliminados de la 

competición, tanto los jugadores señalados como el equipo al completo. 

 
 
  

NORMAS COMPETICIÓN 

 

• Los equipos deberán presentar un mínimo de 5 jugadores y un máximo de 12 para la disputa de la 

competición. 

• Los jugadores sólo podrán jugar con la camiseta, color y número que tenga asignado para el 

torneo (se deberá jugar siempre con el mismo número) 

• Los partidos serán de 4 cuartos de 12 minutos a reloj corrido. Sólo se parará el crono en el 

último minuto de cada cuarto o si algún jugador resultara lesionado. 

• Los descansos entre cuartos serán de 2 minutos excepto en el descanso que serán de 3 minutos. 

• Los cambios y tiempos muertos podrán solicitarse siempre que su equipo tenga la posesión del 

balón 

• Tiempos muertos: 1 en cada cuarto. 

• El árbitro no tocará el balón en los saques de banda y fondo excepto tras la señalización de 

falta, sustitución y tiempo muerto. 

• Existe la canasta de 4 puntos. Para ello deberá ser lanzado el balón desde la zona cercana al 

medio campo, sin rebasar la línea del semicírculo central en cancha ofensiva. 


